


Курс «Академический рисунок головы человека» 

Для слушателей, имеющих определенный уровень подготовки, желающих 

укрепить свой навык рисования головы человека с натуры.  

В основе программы лежат методы и подходы рисования с натуры, присущие 

московской школе академического рисунка. 

Курс ведет преподаватель факультета дополнительного образования, член 

МСХ, выпускница МГАХИ им. В.И. Сурикова с красным дипломом, 

медалистка РАХ, победительница конкурсов по рисунку, имеет опыт 

преподавания академическому рисунку и живописи более 11 лет. 

Необходимый уровень слушателей: 

Для того, чтобы комфортно выйти на данный курс, слушатели должны пройти 

этапы, предшествующие рисованию головы человека. 

Минимальный список пройденных заданий: 

Рисунки отдельных, разных по материальности предметов с натуры. 

Рисунки различных гипсовых геометрических фигур. 

Рисунок драпировки. 

Рисунки натюрмортов из 4 и более предметов с драпировками. 

Наброски и зарисовки людей с натуры. 

Желательно иметь опыт в заданиях: 

Рисунок гипсовой розетки с драпировками 

Рисунок капители 

Рисунок черепа 

Рисунок    

Рисунок гипсовой головы 

В ходе курса слушатели научатся: 

Навыкам правильного ведения работы 

Рисованию с использованием метода сечения плоскостями 

Умению видеть конструктивную основу головы человека 

Умению пропорционально выстраивать голову человека 

Улавливать и показывать характер модели 

Умению с помощью штриха и тушевки передавать различную материальность 

Умению компоновать голову в формате 

Умению правильно определять тон в работе  



Расписание учебного плана по видам занятий 

№ ТЕМА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

   РАЗДЕЛ 1  

1 Мастер-класс рисунка черепа с пояснениями и 

демонстрацией материалов. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

данных преподавателем примеров анатомического 

разбора черепов. 

 

2 Рисунок черепа в 2-х поворотах на планшете 

40х60 или 50х60.  

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

данных преподавателем примеров анатомического 

разбора черепов. 

 

3 Рисунок черепа в двух поворотах. Продолжение 

работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

данных преподавателем примеров анатомического 

разбора мышц головы и зарисовки головы человека с 

натуры. 

 

4 Рисунок черепа в двух поворотах. Продолжение 

работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

данных преподавателем примеров анатомического 

разбора мышц головы и зарисовки головы человека с 

натуры. 

 

5 Рисунок черепа в двух поворотах. Завершение 

работы, просмотр, обсуждение промежуточных 

итогов работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 РАЗДЕЛ 2  

6 Мастер-класс рисунка головы человека с 

натуры. Обсуждение этапов работы и работы 

методом сечения плоскостями. 

4 



 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

портретов, предложенных преподавателем, 

зарисовки головы человека с натуры. 

 

7 Рисунок головы человека на планшете 40х50, 

40х60, 50х60. Начало работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

портретов, предложенных преподавателем, 

зарисовки головы человека с натуры. 

 

8 Рисунок головы человека. Продолжение работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

портретов, предложенных преподавателем, 

зарисовки головы человека с натуры. 

 

9 Рисунок головы человека. Продолжение работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

портретов, предложенных преподавателем, 

зарисовки головы человека с натуры. 

 

10 Рисунок головы человека. Продолжение работы. 

Практические занятия с преподавателем в 

аудитории. 

4 

 Самостоятельная работа вне аудитории: копии 

портретов, предложенных преподавателем, 

зарисовки головы человека с натуры. 

 

11 Рисунок головы человека с натуры. Завершение 

работы, просмотр. 

4 

 Общее кол-во часов по программе «Академический 

рисунок головы человека» 

44 

 

 

 

 

 


